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El Eneagrama es una herramienta de autoconocimiento que
permite una observación clara y compasiva desde la
descripción detallada de nueve tipos de personalidad. Los
tipos de personalidad se distinguen principalmente por su
motivación interna y no tan solo por el comportamiento u otras
características observables externamente. 
 
Esto en sí ya hace que el Eneagrama pueda tener mucho más
impacto en el Desarrollo Personal y en el Coaching que otros
sistemas de clasificación de la personalidad.
 
Si evitamos acercarnos al Eneagrama con prisa, descubriremos
un modelo complejo y completo, que no encasilla ni reduce,
sino que ordena ideas y observaciones permitiéndonos
conocernos en profundidad y descubrir caminos de
crecimiento, maduración, liberación y éxito.

ESCRÍBENOS PARA RECIBIR MÁS INFORMACIÓN
INSCRIPCIONES ABIERTAS

INICIO
23 DE ENERO

15 HORAS DE
FORMACIÓN

EN LÍNEA

1
2
3
4

Comprender el Eneagrama de la
Personalidad.

Identificar los 9 Tipos de
Personalidad.

Profundizar en el
autoconocimiento personal.

Incorporar herramientas para el
Coaching y uso personal.

info@eco-cbs.com



eco


